2009. december — Karacsony hava

Forgatokényv. Osszedllitotta: Both Zsuzsa és Szabo Kinga

Ismerkedés jaték

Elvesztettem paromat, / Szép elad6 lanyomat, / Jer, ide, parom, / ......... nevii lanyom!

Advent

A karacsonyi eldkésziilet négyhetes idoszaka.

Eg a gyertya, ég, / El ne aludjék, / 4 sziviinkbél a szeretet | Ki ne aludjék.

Eg a gyertya, ég, / Fusson a sotét, / Sziviinkbdl a rosszasdg is | Kitakarodjék!

Eg a gyertya, ég, / NG a fényesség, | Sotét f6ldhoz a fényesség /. Egyre kizelébb.

Eg a gyertya, ég, / Az adventi négy, / Azt lobogjak, azt hirdetik: / Jézus, tidvoz légy!

December 4.: Borbala napja
Szent Borbala banyaszok, tuzérek, varak védszentje.

Termésjoslé nap. A gyumolcsfakrol lemetszett agat melegre tették, s ha az karacsonyra szépen
kizoldellt, az jo termést josolt a kovetkezé évre. Borbala napjan az asszonyok nem fonhattak, mert
az rosszat jelentett, példaul azt, hogy ‘meg fog santulni a szarvasmarha. Egyes vidékeken ezt az
elképzelést konkrétan is megmagyaraztak. Ha‘az asszony fon, akkor Borbala behajitja az ablakon az
ors6t, a fonal kdccé valik, ratekeredik a.marhak labara, és azok lesantulnak.

e Munkatilalom
e JOsl6 hiedelmek

December 6.:-Miklés napja
Szent Miklés plspok emlékiinnepe

Krisztus . utdn 245-ben kis-4zsiai Anatdlidban, Patara varosaban sziletett, egy gazdag csalad
gyermekekeént. Mar kisded kordban csodalatos dolgok torténtek vele. Szliletésének napjan
fiirosztése kozben felallt a kis teknOben. Két hetes koraban megkeresztelték, ettdl fogva
béjtnapokon csak egyszer szopott. Alig kezdte el iskolait, mikor Patara varosaban nagy jarvany tort
ki, és mint kisgyermek, arvasagra jutott. Ezért a sziileitdl 6rokolt hatalmas vagyonaval apja
testvéréhez, Patara érsekéhez, a varos kolostoraba koltozott. Az O feliigyelete mellett nevelkedett, s
gyermekévei alatt megszerette a kolostori életet, majd iskolainak befejeztével a papi hivatast
vélasztotta. Eletét az emberiségnek és a gyermekek tanitasanak szentelte. Barki kérte, mindig
segitett. Emberszeretete, segitOkészségének hire messze foldre eljutott. Az emberek kezdték
imaikba foglalni a nevét. 270-ben Jeruzsalembe tarté zardndokuitjan fergeteges vihart csendesitett le
a tengeren, emiatt a tengerészek védodszentjiikként tisztelik. A zardndokutrdl visszafelé jovet betért
imadkozni Anatdlia févarosaba, Myra varosba, ahol puspokké valasztottak. 52 évig volt puspok.
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Hiveivel vald tor6dése miatt annyira megszerették, hogy nem csak piispokiiknek, hanem
vezet6jiiknek is tartottak. Vagyonat az emberek megsegitésére forditotta. Egyszer(i emberként élt a
nép kozott, mikozben tanitott és szeretetet hirdetett. Ehinség idején a teljes egyhazi vagyont a nép
étkeztetésére forditotta, amiért szembekerilt az egyhdzzal. Haldla utdn ezért az engedetlenségért
egy idore ki is tagadtak az egyhazbol. Minden este 6rakig sétalt a varoska utcéin, beszélgetett az
emberekkel, figyelt a gondjaikra.

A kolostor szomszédsagaban €lt egy elszegényedett nemes ember, aki Ugy elnyomorodott, hogy
csaladja betévd falatjara is alig jutott. Hairom férjhezmenetel el6tt allo lanya azon vitatkozott egy
este, hogy melyikiik adja el magét rabszolganak, hogy tudjon segiteni a csaladon, és hogy a masik
férjhez tudjon menni. Ekkor ért a nyitott ablak ala Miklos plispok, és meghallotta a beszélgetést.
Visszasietett a templomba, egy marék aranyat kotott keszkendbe, és bedobta az ablakon. A lanyok
azt hitték, csoda tortént. Majd egy év mulva ugyanebben az idében még egy keszkend: aranyat
dobott be a masodik lanynak. Kisiettek, mert Iépteket hallottak az ablak al6l. Akkor lattak, hogy egy
piros ruhas dregember siet el a sotétben. Harmadik évben ezen a napon nagyon hideg volt, és
bepalankolva talalta az ablakot. Ekkor felmaszott a sziklaoldalban épilt haz tetejére, és a nyitott
tlizhely kéményén dobta be az aranyat. A legkisebb lany éppen ekkor tette harisnydjat a
kandallészerti tlizhely mellé szaradni, és az arany pont beleesett. Az ismeretlen jotevordl kezdték
azt hinni, hogy a hoboritotta Taurus hegyrél maga a Tél-Apé jon el ezekkel az ajandékokkal. Idével
azonban kitudédott a titok, hogy a jotevé maga Miklos piispok, ugyanis a legkisebb lanynak
bedobott aranyban volt egy olyan darab, amit a helyi aranykereskedé elézéleg Miklds plspoknek
adott egy szerencsés iizletet kdvetden. Ezt felismerve mar. mindenki tudta, hogy ki a titokzatos
segité! De kideriilt ez abbol is, hogy december 5-én, a névnapja elGestéjén rendszeresen
megajandékozta a gyermekeket mindenféle édességgel. Ezért az adakozasaiért a nép elnevezte
»,Noel Baba” -nak, ami azt jelenti: ,,Ajandékoz6 Apa™.

A keresztényiildozések alatt 6t is elfogtak, éheztettek, kinoztak, de kivégezni nem merték.

325-ben részt vett a niceai Elsé Okumenikus Zsinaton, ahol egy szenvedélyes vitiban arcul (itGtte
Ariust. Ezért a tettéért azonnal elmozditottadk a Zsinatbol, és felmentették plispoki teenddi alol. Még
azon az ¢jszakan a Zsinat tobb tagjanak egyazon kiilonds alma volt: Nikolas jelent meg elottiik,
egyik oldalan Isten allt, kezében az evangéliummal, a masik oldalon Szliz Maria érseki palasttal, igy
kinyilvanitva szimpatidjukat a magarél megfeledkezett puspok irant. Az &mulatba esett tanacstagok

crcr

tiszteletnek o6rvendett, mindenki ugy tekintett ra, mint egy nagy emberre, aki nem esztelen dithb6l
vagta arcon az istenkaromlé Ariust, hanem Isten iranti buzgalmabol.

Hosszu, békés oregkort ért meg. A legenda szerint lelkét (342 december 6-an) angyalok vitték
végsd nyughelyére;.ahol egy tiszta forras eredt.

Szent Miklés.ének

O, aki Szent-Miklost szereti, és aki hiven szolgal neki, / Azt barmikor megsegiti, védelmében
részesiti /'Szent Miklos, Szent Miklds.

Ki az 6 udvardban pihen, segiti szarazon és vizen. | Ellenségtol azt megmenti, nem hagyja 6t biinbe
esni /'Szent Miklos, Szent Miklos.

Miklds-napi szokasok:
e lancos Miklésok
e Mikulésos alakoskodas,
e Miklds napi tréfas gyontatas
e ajandékozés
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December 13.: Luca napja
Szent Luca vértanu nnepe. Gonoszjard nap, védekezés a boszorkanyok rontasa ellen.
o Jaték: Ki vagy te?
e Munkatilalom: fonas, varras
e Lucaszék
e Kotyolas, lucazés
Dunantuli lucazé ének
Luca, Luca, kitty-kotty, kitty-kotty, / Galagonya kettd, harom, | Szaraz kortét varom,
Ha nem adnak szalonnat, / Levagom a gerendat,
Ha nem adnak hurkat, / Elviszem a Julcsat,

Ha nem adnak kortét, / Elviszem a Boskét!
Luca, Luca, kitty-kotty, kitty-kotty, / Galagonya kettd, harom!

Joslasok, varazslo eljarasok

Hagymakalendarium: egy jokora fej vordshagymat négyfelé vagtak és széjjelszedték izekre.
Kivélasztottak tizenkét egészséges lemezt és mindegyikbe. egy csipetnyi sét szortak. A
hagymalemezeket sorban egy tanyérba vagy tepsibe tették, megjegyezve, hogy melyik milyen
honapot jel6l, és az 6év utolso estéjén feltettek a kemence tetejére. Megnézték, hogy melyik honap
lemezén olvadt el a s6. Az a honap es0s lesz, s amelyikben Szaraz maradt, abban a honapban nem
lesz eso.

LucabUza: ha karacsonyra kizoldiil, akkor a kovetkezd évben jo buzatermésre lehet szamitani.
Szentcsalad-jaras

Karacsony el6tt kilenc napon at tartd paraszti ajtatossag. A Szentcsalad-jaras (vagy szallaskeresés,
Szentcsalad-kilenced) a karacsony. vigilidjat kozvetleniil megel6z6 id6szak egyik legfiatalabb
szokasa az adventi varakozas linnepélyesebbé tételét szolgélja, lelkileg késziti eld az iinnepet.
December 15-t61 24-ig tobb szallaskeres csoport is jart egy-egy faluban, tébbnyire asszonyok, akik
egy el6imadkozo vezetésével indultak el, majd naponta mas-mas csoporttag hazat keresték fel. A
szallaskeres6 asszonyok.a befogadd csaladnal az asztalon elékészitett alkalmi hazioltaron elhelyezik
a Szent Csalad képét, majd az asztalt korbeiilve elészor a Szent Csalad minden tagjahoz kiilon
imadkoznak. A szallaskeresoket a végén a haziasszony megvendégeli friss siiteménnyel.

December:21.; Tamas napja
Hitetlen Tamés néven emlegetett apostol emléknapja.

Jézus tanitvanyanak, Tamas apostolnak az emlékiinnepe. O volt a tanitvany, aki nem hitt Jézus
feltimadasaban, ezért hitetlen Taméasként emlegetik. Tamés napon mar szentelik a karacsonyi
ételeket. A néphit szerint Tamas napja kivaldéan alkalmas diszndolésre. (Ez persze sokéves
tapasztalaton is alapul, hiszen ilyenkor mér altalaban beéllt a fagy.)

Héazassagjoslas.

Gyogyito erejii disznohaj. Varazsige: Aj, baj, kecskehdj, / ha meggydgyul, majd nem f4j.



December 24.:Adam-Eva napja, szenteste
Karacsony vigiliaja, Jézus szliletésének innepe
Kantalas, betlehemezés

Betlehem kis falujaba / Karacsonykor éjféltajba
Fitisten ember lett / Mint kisgyermek sziletett.

Ot nevezték Jézuskanak | Edesanyjat Marianak
Ki polyaba takarta / Lefektette jaszolyba.

Az angyalok fenn az égbe / Mennyei nagy fényességbe
Zengettek az eneket / Dicsdség az Istennek.

Péasztorok a falu mellett / Baranykékat legeltettek
Hallottak az éneket / Betlehembe siettek.

Megtalaltak a jaszolba / Jézuskat az istalloba
Es 6t szivbdl imadtak | Mennynek, s foldnek kiralyat. (Buzai karacsonyi enek)

Karéacsonyi asztal

A karacsonyi asztalra vagy ald, vagy akarcsak a kdzelébe helyezett targyak, eszkozok kilénleges
magikus hatalommal voltak felruhdzva. Akardcsonyi~abroszt csak egyetlen (nnepi alkalomra
hasznaltak, ezentul vet6abroszként vagy siitdabroszként.alkalmaztak, hogy a termés b legyen, vagy
hogy a kenyér jol sikeriiljon. Az asztal ala szénat, szalmat vitt be a gazda, hogy azutén az allatok ala
tegye, ezzel biztositva egész esztendore az egészsegiiket. A bd termést igyekeztek befolyasolni a
szintén az asztal ald helyezett magvakkal, szemes terményekkel teli szakajtokkal. Ez utdbbiakat
tobbnyire a tylkoknak adtak, hogy jobban.tojjanak. A karéacsonyi ételek bojtdsek voltak, de sokat €és
sokfélét ettek, hogy a kovetkezé esztendékben elegendé ételiik legyen. Ugy gondoltak, ha
karacsonykor halat, tokot, makos laskat, paszulyt, borsot, lencsét esznek akkor a kovetkezé évben
sok pénzik lesz. Volt, ahol a vacsora 21 féle eledelbdl allt dssze hal, paszulyleves, makos guba,
derelye, tarés galuska, ostya, di6, alma, fokhagyma, voroshagyma, méz, aszalt szilva, bors, sz610,
sllt tok, fehér kenyér, makos.és dids kalacs, bor, palinka. A karacsonyi diéevés mindeniitt szokas
volt. A didval teli talat a‘csalad kordl Glte, majd sorban mindenki valasztott. Az ép egészséges dio jo
egészséget, mig a seérllt rossz did betegséget jelentett. A did jelentette a gyerekeknek a jaték
oromét. A foldre tett diét kordl alltdk. Sorban guritottak a didjukat és akié eltalalta ezé lett a Kitett
di6. Ha nem sikertilt.a talalat az ¢ didja is a foldon maradt.

December 25:: Karacsony napja

Egyhazi és csaladi tinnep, munkatilalom. Tilos volt e napon a kdélcsonkérés, kdlcsdnadas is, mert
Kivinné a hazbol a szerencsét.

December 26.: Karacsony masodnapja, Istvan napja

A leggyakoribb keresztnevek kozé tartozik a magyar nyelvteriileten az Istvan. Minthogy a
karacsonyi tinneppel is egybeesik, kiilon tinnepld szokasai alakultak ki. Gyakran Istvan- és Janos-
koszontoket aktualizalnak mas névnapra is.



December 27.: Janos napja

E naphoz a borszentelés szokésa kapcsolédott, mely a borvidékeken maig €l. A szentelt bornak is —
mint minden egyéb szentelménynek — magikus er6t tulajdonitottak. Beteg embert és allatot
gyogyitottak vele. Ontéttek a boroshordokba is, hogy ne romoljon el a bor. Szdlasként él a Szent
Janos aldasa, a bucstzaskor megivott utolsé pohar borral kapcsolatosan.

Janos napi koszontok:

Kelj fel Janos, ne aludjal / Neved napjara virradtal

Ma van Janos neve napja / Az Ur Jézus neki adta.

Felkelt Janos, nem aluszik / Vellink egyutt vigadozik

Janosnak hat kivanjunk jot / Hogy ne zarja bé a sirbolt. (Magyard)

CsUszik a nyul a fagyon, / Janos napja ma vagyon ,/ Egészségbe’ maradjon!

Jaték:
Janos ar készul németi Bécsbe, / Lovai vannak nyergeldbe, | Kantarszara forganddba.
Hajtsd elére magadat, | Azt a hosszu hajadat, / Csillag derekadat.

A gyermekek parosaval allnak, feltartott karral kaput tartanak. Az-utolsé par atbujik a kapuk alatt,
beall elsének, és szintén kaput tart. Ugyanigy bujik at a tobbiparis.

December 28.: Aprészentek napja

Aproszentek: a Krisztusért martirhalalt halt betlehemi kisdedek szenvedéseit jelképezi; ,,aprészent”
minden fitcsecsemd, akit Herddes kiraly a gyermek Krisztus keresésekor megoletett. Kalotaszegen
az aproszentek napi vesszOzést, korbacsolast ,mustdrmagadas”’-ként tartottak szamon. Azért
nevezték mustarmagozasnak, mert a gyermekeket csipds vesszovel verik, s az csip, mint a mustar.
Azért a verés, hogy akkor a gyermekek annyit szenvedtek, szenvedjenek a mostaniak is.

Jegenyei aproszentek koszonto:

En is elindultam Herodes nyomdokan
Nem azeért jottem, hogy karddal vagy puskaval megldjem,
Hanem egy csipds vesszovel megaproszentekeljem.

December 31: Szilveszter

A reg0lés kereszténység eldtti évzard-évkezdd szokds. Lényege ennek is a szerencse, bdség,
termékenység biztositasa. Minden eleme, motivuma régies, ill. mas-mas idészakbol vald, nem
mindig egyértelmiien megfejtett.

(A kovetkezé oldalon regdld szbvege!)



Porka havak esedesnek — de h6 reme, roma.
Nyulak, rokak jatszadoznak — de ho reme, roma.
Bényomoztunk a faluba — de hé reme, roma.

Foris Mdzses udvardba — de ho reme, réma.

Ottan latank rakval hazat — de h6 reme, roma.
Abba latank vetve agyat — de hd reme, réma.
Kujjel fekszik jambor gazda — de hé reme, roma.
Belul fekszik gyenge hélgye — de ho reme, roma.
Kozbil fekszik parizs gyermek — de h6 reme, roma.
Serkengeti atyjat s anyjat: — de h6 reme, roma.

— Kelj fel, atyam! Kelj fel, anyam! — de h6 reme, roma.

Mert bejottek a régiek! — de h6 reme, roma.
Régi torveny: nagy rét 6kor — de hd reme, roma.
Annak fele regdsoké — de h6 reme, roma.

Hatan hosszan sult pecsenye — de h6 reme, roma.
Annak fele regdsoké — de h6 reme, roma.

Szarva teli fott pereccel — de hd reme, réma.
Annak fele regdsoké — de h6 reme, roma.

Farka bojtjan egy korsé sor — de hd reme, réma.
A maradjon a gazdanak! — de h6 reme, réma.
Kédokibe kobdl komlo — de hd reme, roma.

A maradjon az asszonynak — de ho reme, réma.

(Kénos-Udvarhely)

Kézmiives foglalkozas: karacsonyfadiszek — csuhéangyalkék.

Babos betlehemes.



